
أكد السعي لتخفيض السعر إلى الثلث

السفير الهندي: 900 دينار لاستقدام 
العامل المنزلي.. سعر مُبالغ فيه جداً

مي السكري 

قال السفير الهندي لدى البلاد سيبي جورج إن أسعار استقدام العمالة المنزلية من بلاده 
مبالغ فيها، موضحا أن تحديد 900 دينار لاستقدام العامل فيه مبالغة كبيرة جداً.

وكشف ج��ورج، في تصريح أمس، عن سعيه لتخفيض أسعار استقدام العمالة المنزلية 
الهندية إلى الكويت، وأنه بصدد بحث هذا الأمر مع الهيئة العامة للقوى العاملة. 

وأوضح أن رسوم إجراءات الحصول على العمالة المنزلية المدربة من الهند إلى الكويت 
لا تتعدى الـ 30000 روبية، أي ما يعادل 100 دينار كويتي، وهي رسوم بسيطة، متسائلا: 

لماذا هذا الارتفاع المبالغ فيه؟ وأين يذهب باقي المبلغ؟
وطالب بإعادة النظر في هذه الأسعار، مشددا على ضرورة خفض أسعار جلب العمالة 
المنزلية الهندية للمساهمة في استقدام أكبر عدد منها إلى الكويت، مبينا أن ثلث المبلغ 

المستحق فقط من المبلغ المتداول الآن ثمن جلب العمالة المنزلية في الكويت.
وشدد على أنه »لا يوجد مكتب عمالة منزلية بالهند يدفع أكثر من 30000 روبية رسوما 
مستحقة، وإذا اكتشفت أن أحدا من المكاتب يخالف ما أقول فأنا مستعد أن ألغي رخصة 

المكتب مباشرة«.
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إقبال الشباب على اقتنائه بعد أن كان حكراً على كبار السن

»المسباح الكهرب«.. الأكثر طلباً في الكويت
محمد المصلح

لا يزال »المسباح« ذهب الرجال، محافظاً على رونقه وحضوره رغم الحداثة والتطوير، 

حيث يحرص الكثير من الشباب وكبار السن على اقتنائه والاحتفاظ به كجزء من 

كماليات الرجل الكويتي والخليجي بشكل عام.

وخلال جولة القبس في سوق المسابيح في المباركية قال عدد من أصحاب المحال 

أن  الركود حالياً، موضحين  السوق يعيش حالة من  إن  المسابيح  المتخصصة في 

»السبحة« تقتنيها كل الأعمار بعد أن كانت حكراً على كبار السن فقط.

وعن أسعار مسابيح »الكهرب« أو »الكهرمان« وأنواعها، التي تعد الأفضل والأعلى 

طلباً في البلاد، قال أحد أصحاب المحال إن أسعارها تصل إلى آلاف الدنانير، مبيناً 

أن سعر غرام الكهرب يتعدى سعر الذهب والفضة، ويُعد الكهرب الألماني والبولندي 

الأغ��ل��ى سعراً نظراً لم��ا يتميز ب��ه م��ن الأل���وان وال��ج��ودة، حيث يفضل الكثير اقتناء 

اللونين الأبيض والشفاف، وغيرهما من الألوان التراثية.

وأوض��ح أن سعر أغلى مسباح كهرب تم بيعه بلغ 12 أل��ف دينار، حيث بلغ وزنه 

70 غراماً تقريباً. وبين أن الكثير من الشباب باتوا أخيراً يهتمون باقتناء المسابيح 

الكهرب البالغ وزنها 9 غرامات، كونها خفيفة وصغيرة الحجم، فضلا عن انخفاض 

سعرها مقارنة بالأحجام الكبيرة.

وتتنوع المسابيح في أنواع الخرز وأحجامها بحسب رغبة الزبون، وهي كالتالي:

1 - الدائري - 2 - البرميلي- 3 - الصندوقي - 4 - بيض الحمام
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يدق ناقوس خطر التنمر في المجتمعات العربية

»الروابي للبنات«.. الأعلى مشاهدة 
عبر »نتفليكس« في الكويت

محمد جمعة 

تصدّر مسلسل »مدرسة الروابي للبنات« قائمة الأعمال الأعلى مشاهدة في الكويت 
عبر منصة البث العالمية »نتفليكس«، واستطاع هذا العمل الأردني أن يثير ضجة 
اعه بالجرأة ومخالفة عادات 

ّ
كبيرة خلال الأيام القليلة الماضية ما بين اتهامات لصن

وتقاليد المجتمع الأردني، وبين دفاع بعض الناشطين عن المسلسل، واعتباره يدق 
ناقوس خطر التنمر في المجتمعات العربية.

وتدور أحداث المسلسل، المكون من 6 حلقات، في العاصمة الأردنية عمّان، وهو من 
كتابة وتأليف تيما الشوملي وشيرين كمال، بالتعاون مع إسلام الشوملي، وإخراج 

تيما الشوملي.
ويقدم مسلسل »مدرسة الروابي للبنات« قصة فتاة في المرحلة الثانوية تتعرّض 
للانتقام  م��ع��اً  الم��ه��م��ش��ات ويخططن  ال��ب��ن��ات  م��ن  زم��ي�الت��ه��ا  ب��ع��ض  للتنمر، فتجمع 
من المتنمرات، وسط أج��واء خيالية مليئة بالدراما والأس��رار، مسلطاً الضوء على 

المشكلات التي تواجه البنات في هذه المرحلة العمرية الحرجة.
وي��ع��رض المسلسل مترجماً إل��ى أكثر م��ن 32 لغة ف��ي 190 دول��ة ح��ول ال��ع��ال��م، وهو 
ن��ور طاهر، جوانا عريضة، سلسبيلا، وي��ارا  أن��دري��ا طايع،  من بطولة رك�ني سعد، 

مصطفى، بالاشتراك مع الفنانتين نادرة عمران وريم سعادة.
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الاتجاه لمزارع العبدلي بعد الوفرة

تطعيم 18 ألف عامل يومياً في 4 مراكز
عبدالرزاق المحسن

ضمن خططها الهادفة للوصول نحو المناعة المجتمعية المطلوبة ضد »كوفيد 19« خلال 
الم��ض��ادة  م��رك��ز للتطعيمات  م��ن  اك��ث��ر  ف��ت��رة زمنية قصيرة، دش��ن��ت وزارة الصحة أخ��ي��را 
لفيروس كورونا، لاسيما في المناطق التي تشهد وجود اعداد كبيرة من العمالة الوافدة، 
حيث نجحت في تخفيف الضغط على مراكز التطعيم في مشرف وجسر الشيخ جابر 
بشكل ملحوظ، إذ تجاوز عدد العمالة التي تتلقى اللقاح يوميا في مناطق وجودها الـ18 
ألفاً. فقد أدى التوسع في مراكز التطعيم بالمناطق السكنية، علاوة على حملات الوحدات 
الميدانية المتنقلة في مرافق متفرقة وغيرها من المراكز بالجهات الحكومية الاخرى، الى 

زيادة معدلات التطعيم اليومية لأكثر من 100 ألف تطعيم أخيرا.
 6 م��ن  أكثر  يستقبل  العمالة  لتطعيم  ت��م تخصيصه  ال��ذي  الشيوخ  جليب  فمركز شباب 
آلاف مراجع يوميا، فيما يتم تطعيم أعداد مقاربة لها في مركز التطعيم بنادي التضامن 
الرياضي، حيث انهما يعملان بأوقات متقاربة، خلال الفترة من الثامنة صباحا وحتى 
الجرعات لأكثر من  العمالة بمنطقة كبد إعطاء  الثامنة مساء، فيما يشهد مركز تطعيم 
3 آلاف عامل يوميا، من خلال استقبال عمالة الشركات التي يقوم مسؤولوها بتسجيل 
عمالتهم في المنصة الالكترونية للتطعيمات. وفيما يتعلق بالتطعيم في مركز الوفرة،  
شهد اليوم الاول من تدشينه تطعيم 2500 عامل، في حين وصلت اعداد المطعمين خلال 
يومي الجمعة والسبت الماضيين إلى 6 آلاف تقريبا، وبواقع 3 آلاف تطعيم باليوم. ومن 
المقرر ان تتوجه الفرق الصحية الى تطعيم عمالة الم��زارع في العبدلي بعد الانتهاء من 

الوفرة، فضلا عن تجهيز الموقع الخاص للتطعيمات، قبيل الاعلان عن استقبال العمال.

جانب من تطعيم العمالة في مركز الجليب )تصوير: محمودالفوريكي(
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كون في الفعالية أطباء الجلدية يشكِّ

تدليك الوجه.. »هبّة« تنتشر في وسائل التواصل
وليد منصور

سواء كان ذلك باستخدام الأحجار الكريمة أو بالأصابع، فإن تدليك الوجه أصبح منتشراً 

بشكل واسع في جميع وسائل التواصل الاجتماعي، من عروض »تيك توك« إلى إعلانات 

الإنستغرام، حيث يقدمون وعوداً جذابة يدّعون فيها تحسين الدورة الدموية وتقليل 

الانتفاخ عن طريق تحفيز الجهاز اللمفاوي ومكافحة التجاعيد وترهل الجلد، أو حتى 

نحت الذقن المزدوجة.

الجلدية  الأم���راض  اختصاصية  تشير  إذ  الفعالية،  ف��ي  يشككون  الجلدية  أط��ب��اء  لكن 

في فيكتوريا، الدكتورة كارا ماكدونالد، إلى عدم وجود أي تجارب علمية تؤكد هذه 

المعلومات المنتشرة في وسائل التواصل الاجتماعي، التي تعتبر المعيار الأساسي في 

البحث العلمي،  كما قالت طبيبة الأمراض الجلدية في سدني، الدكتورة ناتاشا كوك، 

إن الفوائد »خيالية في الأساس«، وفق »الغارديان«.

إلا أن اختصاصي العلاج الطبيعي ديفيد أوبراين يوضح أنه حتى لو لم يقدم تدليك 

: »غالباً ما يُستخدم التدليك 
ً
الوجه فوائد للبشرة، فقد يكون مفيداً لعضلات الوجه، قائلا

كجزء من خطة علاج أوسع لألم الفك المعروف باسم اضطراب الفك الصدغي، الذي يمكن 

أن يكون مؤلماً ومخيفاً للغاية«.

ب��أج��زاء مختلفة من  التي تربط فكك  م��ن العضلات  العديد  أوب��راي��ن: »ه��ن��اك  وي��وض��ح 

جمجمتك ورقبتك، ويساعد تدليك الوجه في راحتها. ولكن يمكن أيضاً أن تتأثر عضلات 

أخرى، لذلك إذا كنت تعاني من ألم في الفك وخلل وظيفي، فعليك زيارة طبيب أسنان«.
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الشركات الصينية الأوفر حظاً لاستغلالها

مناجم أفغانستان تسيل لعاب المستثمرين الأجانب
سليمة لبال 

ال��ن��ادرة غير مستغلة  الغنية بالنحاس والبوكسيت والم��ع��ادن  ت��زال الأراض���ي الأفغانية  لا 
حتى الآن، ويبدو بحسب تقرير نشرته صحيفة لوتون السويسرية، أن الشركات الصينية 

الأقرب إلى استغلال هذه المناجم بسبب التقارب بين الصين وطالبان.
على بعد 35 كلم جنوبي العاصمة كابول، يقع موقع أيناك الأث��ري، الذي لا يزال يحتضن 
بقايا الأديرة البوذية التي شيّدت في القرنين الثالث والرابع. ويعدّ هذا الموقع، الذي يعتبر 
العمل منذ  ع��ن  لكنه متوقف  العالم  ف��ي  للنحاس  احتياطي  ثاني  ن��ح��اس،  م��ش��روع منجم 

سنوات.
وتم توقيع عقد استغلال هذا المنجم في 2008، لكن أولى عمليات التنقيب لم تتم إلا بعد 
2015، لتتوقف بعدها بأمر من الحكومة الأفغانية التي كانت حينها تحت النفوذ الأميركي، 

لكن عدم الاستقرار السياسي والأمني لم يشجع الشركات على مواصلة عملها.
وكانت الشركة الصينية العملاقة MCC فازت بحق استغلال منجم أيناك لمدة ثلاثين عاما 
أن تستأنف هذه  ينتظر  الصينية،  تايمز  مليارات دولار. ووف��ق صحيفة غلوبل   3 مقابل 
الشركة عملها، متى استقر الوضع الأمني في أفغانستان وتم الاعتراف بحكومة طالبان 
دوليا. وعلاوة على MCC، أبدت عدة شركات صينية استعدادها للعودة، بعد أقل من أسبوع 

من مغادرة الأميركيين للأراضي الأفغانية وسيطرة طالبان على السلطة.
وبحسب تقرير نشره معهد الدراسات الجيولوجية في الولايات المتحدة في يناير 2021 
فإن أفغانستان تملك مناجم بوكسيت ونحاس وحديد وليثيوم ومعادن نادرة، لكن عدم 
الاستقرار الأمني والسياسي لم يشجع شركات التعدين المهتمة بهذه الثروات على الاستثمار 

في أفغانستان.
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»الغارديان«:

صندوق استثماري يركز على شركات »هزيمة الشيخوخة«
خالد الحماد 

البشر إن لم يكن الجميع، وفي  طالما كانت الحياة لأط��ول فترة ممكنة هاجساً لمعظم 
الدراسات والأبحاث، في محاولة  الكثير من  العلماء لإج��راء  سبيل تحقيق ذلك سعى 

لتحقيق هذا الهدف.
عنى بهذا الأمر، والتي 

ُ
صحيفة الغارديان سلطت الضوء على أحدث الدراسات التي ت

يقودها سيرجي يونغ مدير صندوق Longevity Vision الاستثماري، والذي يركز على 
الاستثمار في شركات التكنولوجيا الصحية، التي تخطط لهزيمة الشيخوخة.

وأجرت الصحيفة مقابلة مع يونغ، الذي بدا سعيداً بالتكنولوجيا المتطورة التي يراها 
في عمله، معرباً عن ثقته بأنها ستكون أحد أبرز الاختراقات العلمية على المدى الطويل، 
التطعيم  أم��راً بسيطاً مثل تلقي  أو 200 سنة سيصبح  ق��ال: »العيش حتى 150  حيث 
اليوم«. ويرى يونغ أن الاختبارات الطبية الوقائية، باتت في الوقت الحالي أكثر أهمية 
في توفير الرعاية الصحية، وذلك فقط لأن منع إصابة الناس بالمرض أفضل بكثير من 

انتظار مرضهم حتى تتم معالجتهم.
ويضيف أن الموجة الجديدة المنتشرة من أدوات تكنولوجيا صحة المستهلك مثل أجهزة 
التتبع في الساعات الذكية إلى أجهزة مراقبة الأكسجين بأطراف الأصابع، تشكل ثروة 
من البيانات التي يمكن أن تتحد مع التكنولوجيا الصحية المتطورة وتشكل الركيزة 

الأولى لكيفية إطالة الحياة في الوقت القريب. 
التقنيات  ، على 

ً
آم��الًا كبيرة في نجاح مشروعه مستقبلا أن��ه يعلق  إل��ى  ويشير يونغ 

الطبية الحديثة مثل تعديل الجينات وتجديد الأعضاء، وغيرهما.
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طوابير المحطات مستمرة.. وارتفاع تسعيرة النقل 5 أضعاف

لبنان: رفع أسعار الوقود %66
بيروت - أنديرا مطر

جرع الحكومة اللبنانية المواطن رفع الدعم تدريجياً عبر سياسة شراء الوقت التي 
ُ
ت

تنتهجها في معالجتها الأزمة المالية المستفحلة. فالاتفاق المؤقت لدعم جزئي لشراء 

المحروقات على سعر 8000 ليرة لبنانية للدولار الواحد حتى نهاية سبتمبر، رفع 

أسعار المحروقات 66%، وهو ما انعكس ارتفاعا في أسعار السلع كافة. 

العامة للنفط في جدول الأسعار الجديدة جاءت  التي أصدرتها المديرية  فالأرقام 

صادمة ولن تؤدي إلى اختفاء الطوابير الطويلة للسيارات أمام محطات الوقود.

أول تداعيات هذه التسعيرة سيطول فاتورة المولدات الخاصة، بحيث تصل »كلفة 

الـ5 أمبير إلى 1.2 مليون ليرة، وتسعيرة النقل العام ستتضاعف خمس مرات، ولا 

يستثنى الخبز والسلع الأساسية الأخرى من ارتفاع الأسعار«.

وفيما تتوالى التعقيدات على ملف تأليف الحكومة برغم تأكيد رئيس الجمهوريّة 

ف«، قال 
ّ
ميشال عون »أن الحكومة ستتشكّل بالتعاون بينه وبين رئيس الحكومة المكل

السياسي خلدون الشريف لـ القبس: إن تصريحات عون »الإيجابية« يجب أن تقرن 

بالأفعال، إذ إن ما يعوق إنجاز الحكومة هو تمسك الرئيس بالأسماء التي طرحها 

وبالثلث المعطل، معتبراً أن »الأسبوع المقبل سيكون حاسما حكوميا، فميقاتي لا 

يمكنه إهدار المزيد من الوقت، والشارع يضغط«.

طوابير أمام محطات الوقود في صيدا
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الإفراط في تناول الكافيين والإرهاق أبرز الأسباب

ر لانغلاق الجفون تماماً »نفضة العين«.. تشنج قد يتطوَّ
 ما 

ً
ج الوجه النصفي، مصطلحات عادة

ُّ
ج الجفن الحميد، أو تشن

ُّ
نفضة العين، أو تشن

دَم للدلالة على ثلاث حالات منفصلة. فكل نوع من النفضة أو التشنج له سبب 
ْ

خ
َ
ست

ُ
ت

ر في جفن العين فقط. وتتراوح 
ِّ
ص عضلي موجي يؤث

ُّ
مختلف. ونفضة العين هي تقل

من رعشة غير ملحوظة إلى رعشة مزعجة، عادة ما تزول خلال فترة قصيرة.

ر إلى انغلاق  ج الجفن الحميد بزيادة في رمش كلتا العينين، ولكنه قد يتطوَّ
ُّ
ويبدأ تشن

جفون العينين تمامًا.

التعرض لضوء ساطع، والإف���راط في  العين أسباب عديدة، أهمها  ثير نفضة جفن 
ُ
وت

ث الهواء. تناول الكافيين، والإرهاق، والتدخين، وتلوُّ

ج الجفن الحميد بأنه اضطراب حركي في العضلات المحيطة بالعين. ويعتقد 
ُّ
ويُعرف تشن

العقد  ى  سمَّ
ُ
ت العصبي  الجهاز  ف��ي بعض خلايا  يكون بسبب خلل  ق��د  أن��ه  الباحثون 

القاعدية، أو من الآثار الجانبية للأدوية، وخاصة الأدوية المعالِجة لمرض باركينسون.

تزول نفضة العينين من تلقاء نفسها خلال أيام أو أسابيع قليلة مع الراحة، والتخفيف 

في  الطبيب  مع  لكن يجب تحديد موعد  الكافيين،  من  والتقليل  النفسي،  الضغط  من 

الحالات التالية:

¶ عدم زوال النفضة خلال بضعة أسابيع.

¶ انغلاق جفنك مع كل نفضة، أو مواجهتك لصعوبة في فتح عينك.

¶ حدوث نفضة في أجزاء أخرى من وجهك أو جسمك.

مها، أو خروج إفرازات منها. ¶ احمرار العين، أو تورُّ

ي جفن العين.
ِّ
دَل

َ
¶ ت
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الرفاه الاجتماعي تراجع خلال 10 سنوات

ثلث الإيرانيين تحت خط الفقر
محمد مجيد الأحوازي 

التي  المنشورة  الرسمية  ا للإحصاءات 
ً
وفق الفقر،  إي��ران تحت خط  ثلث سكان  يعيش 

عن  تحدث  ال��ذي  الاجتماعية،  والرعاية  والعمل  التعاونيات  وزارة  تقرير  ك��ان  آخرها 
ارتفاع التضخم وتراجع الرفاهية على مدى العقد الماضي.

ووصل خط الفقر للفرد في إيران عام 2021 إلى 1.254 مليون تومان، ما يعادل أقل من 
50 دولاراً، وسجلت أعلى معدلات للفقر بين المحافظات الإيرانية، بمقاطعات سيستان 

وبلوشستان وكرمان في إيران.
ووفقاً للتقرير، فإن ثلث الإيرانيين يعيشون تحت »خط الفقر« عند مقارنة بيانات دخل 
أف��راد بلغ 3.385  الأس��رة بنفقات المعيشة، حيث إن خط الفقر لأس��رة مكونة من أربعة 
ملايين تومان ما يعادل 130 دولاراً. وبلغ عدد الأشخاص الذين كان دخلهم تحت خط 
ال��وزارة  الرغم من أن المسؤولين في  إي��ران��ي، وعلى  الفقر في 2019 أكثر من 26 مليون 
قد أبلغوا عن زي��ادة في ع��دد السكان الفقراء في إي��ران ع��ام 2020، لكن لم يتم نشر أي 
إحصاءات في الإعلام كما جرى هذا العام. وقامت وزارة التعاونيات والعمل والرعاية 
الاجتماعية بتجميع قائمة تضم 20 مدينة فقيرة، وتبين أن الفقر في مقاطعتي سيستان 

وبلوشستان وكرمان أكثر حدة منه في أجزاء أخرى من إيران.
ف��ي مقاطعة سيستان  ت��ق��ع 11 م��دي��ن��ة م��ن أص���ل 20 م��دي��ن��ة م��ح��روم��ة  ��ا للتقرير، 

ً
ووف��ق

وبلوشستان وثلاث مدن محرومة أخرى تنتمي إلى محافظة كرمان.
التي  الإحصائيات  من  أعلى  إي��ران  في  التضخم  معدل  إن  رسمية  غير  تقارير  وتقول 
أعلنها المسؤولون، وإن ارتفاع أسعار السكن وكذلك الغذاء يلعب الدور الأكبر في الحد 

من الرفاهية الاجتماعية للشعب الإيراني.



الإثنين 15 محرم 1443 هـ • 23 أغسطس 2021 • السنة الـ 50 • العدد 17180

»بوكس أوفيس«:

Free Guy يحصد 17 مليون دولار في عطلة نهاية الأسبوع
وليد منصور

الأميركي  ال��ت��ذاك��ر  ف��ي شباك  المختلطة  بالعواطف  مليئة  أس��ب��وع  نهاية  عطلة  ف��ي 
»بوكس أوفيس«، حيث يستمر متغير دلتا في التأثير على رواد السينما، لايزال 
الفيلم الكوميدي Free Guy لشركة 20th Century يعمل على ترسيخ مكانته باعتباره 

أحد الأفلام الناجحة في شباك التذاكر.
 5.2 ليفي  رينولدز وإخ���راج ش��ون  ري��ان  الكوميدي من بطولة  الحركة  فيلم  وحقق 
ملايين دولار في الجمعة الثانية من عرضه مقابل 17 مليون دولار في عطلة نهاية 
القمة، وفقاً للتقديرات المبكرة لموقع  الأسبوع، وهو ما يكفي بسهولة لبقائه على 
 ،PAW Patrol: The Movie هو فيلم Free Guy هوليوود ريبورتر. وأقرب منافس لفيلم
الذي افتتح يوم الجمعة مقابل 4.5 ملايين دولار، وهو في طريقه إلى حصد ما يقرب 

من 14 مليون دولار. 
في غضون ذلك، فإن فيلم Reminiscence الذي يعرض في الوقت نفسه بالمنزل عبر 
الخيال  فيلم  افتتح  إذ  البارزين،  الممثلين  رغ��م  الأول  HBO Max، يغرق في ظهوره 
العلمي بـ670 ألف دولار يوم الجمعة مقابل 2.1 مليون دولار في عطلة نهاية الأسبوع، 
وحصل الفيلم على آراء متباينة من النقاد، وكان تقييمه منخفضاً لدى الجماهير 

التي أعطته درجات تقييمية ضعيفة.

ل��ل��اط��ل��اع ع����ل����ى ال����م����زي����د م�����ن الأخ����ب����ار
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